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Objectifs d’apprentissage

Réaliser un sous-minage et un plan profond 

Réparer une plaie en ellipse 

Maîtriser la réparation des plaies suivantes 
Parallèles 

En T-V-Y



Sous-minage

Permet de libérer du tissu 
sous-cutané pour diminuer la 
tension sur les rebords de la 
plaie



Plan profond



Plan profond

Meilleure répartition de la tension 

Absence d’espace mort pouvant créer abcès, hématome 

Facilite l’éversion 

Meilleure cicatrisation



Plaie en ellipse



Plaie en ellipse



Plaies parallèles



Plaie en T-V-Y

Diminue le blocage de 
l’apport sanguin au 
lambeau

Approximation des rebords 
est plus difficile 

Risque de traumatisme au 
lambeau



Plaie en T-V-Y



Plaie en T-V-Y



Plaie en T-V-Y
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